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NEUROLEPTIKA KONNEN IHRER GESUNDHEIT SCHADEN!
BUNDESVERBAND PSYCHIATRIE - ERFAHRENER

Das Projekt , Krisenpensiggf ometreatment”
besteht aus nachfolgend ationspartnerinnen:

= Bezirksamt Tempelhof-Sg
Psychiatriekoordinator — %

= Einzelfallhilfe Berlin gG
= Pinel gGm st

Krisenpension.un

&, - - ~
Aul3erstationare Krisenbegleitung
in Tempelhof-Schéneberg

a% 'ri_'
7 %

entweder zu Hause
oder in einer Krisenpension




Entwicklung eines Konzeptes

« Alle Beteiligten arbeiten kontinuierlich am
einem Konzept:

+ Angehorigenverband, APl GbR., Bricke gGmbH,
Einzelfallhilfe e.V., frei-raum e.V., Pinel
gGmbH, Plan- und Leitstelle
Psychiatriekoordination im Bezirksamt
Tempelhof/Schdneberg, Praxisgemeinschaft

Glogauer Str., Patientenfursprecherin im AVK,

\eranstaltung zur Bildung eines
Treams und nochmalige

Konzeptvorstellung November 2004
= Veranstaltungsvorbereitung

Vorstellung des Projektes im Psychiatrie-Beirat des
Bezirkes Tempelhof-Schéneberg

\orbereitung der Fortbildungswochenden
Weitere-Gesprache mit dem Krisendienst Stid-West

Hospitation im Krisendienst Suid-West wird
vereinbart

Fortbildungsreihe wird thematisch abgestimmt
Bekanntgabe der Termine

- Konzeptvorstellung im
Pinellodrom




\/erabschieden und feierliches unterschreiloen
des/ Kooperationsyertrages
imiMai 2005

Einweilhung der Wohnung am 31.08.2005
Start des Projektes am 1.9.2005

Treamfiindung

Durchfiihrung der Termine

Hospitation im Krisendienst Stid-West wird
durchgefuhrt

Feststellung der Stundenzahl

Einigung-auf einen Jour Fix einmal im Monat
Es geht los: Eine Wohnung ist gefunden
Vorbereiten der Wohnung

EUICIVIEN SCHET

ternative zur Klinik
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Einkauf
Frihstuck
Mittag .- 4
~ + Abendbrot ! Alltag
5 wird bestimmt
durch:
5 Nicht
fr— behandeln,

Angste d
Gesprache sondern

Soziales 4 verhandeln !}
Umfeld )

Hygiene

Putzen

Non verbale
Kommunikation,
Korpersprache,
Raum fur Gefiihle,
Massage , Ruhe,
Tanzen

A
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=% Expertln in eigener Sache

n ssituation und' Biografie
= Dabel sein??? Einfach, verstandliche Sprache

n nicht als pathelogisch/krankhaft
einstufen = Gefiihlen einen Raum schenken,
nicht zerreden-oder I

Korperpflege

Aufrdumen

&
%
[

» Diagnostik ist nicht entscheidend, wir sind

Expertinnen in eigener Sache (Seteria-
Konzept)

Thesen zum Trialog

Eine/-r Betroffene/-r unter Profis
Eine/-r Angehorige/-r unter Profis

An Betroffenen und Angehdrigen hangt viel

Konnen wir unsere Meinungen als ,,Minderheit*

gegenuber Profis vertreten und durchsetzen?
Welche der ExpertInnenmeinungen zahlen?

Machtpositionen der Profis sind durch derenim
System verankerte Fachkompetenz und durch
zusatzliche Machtbefugnisse vorgegeben.

Trialog als Alibi? =» Trialog oder Triallg?

Perstnliches Wachstum Heilung?




